PROGRAMMI ORARI MANIFESTAZIONI REGIONALI ED INTERPR OVINCIALI

SABATO 16 MAGGIO FIRENZE - Stadio Luigi Ridolfi
Organizzazione : Atletica Firenze Marathon

CAMPIONATI REGIONALI LIBERTAS "OPEN" all'interno de | Multistars 2015
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18.00 di Giovedi 14 Maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 13,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

MT. 150 A/J/P/S/Mas (non validi per i Camp. Reg. Libertas)] 14,20
14,35 [|MT. 150 A/J/P/S/Mas (non validi per i Camp. Reg. Libertas)
14,50 |MT. 400 HS A/JJ/P/S

MT. 400 HS AM] 15,00
a seguire

MT. 400 HS A/J/IP/S
MT. 300 A/J/P/S/Mas (non validi per i Camp. Reg. Libertas)] 15,20
15,40 [|MT. 300 A/J/P/S/Mas (non validi per i Camp. Reg. Libertas)
PESO AM - PESO J/P/S - PESO Masters] 15,40
a seguire

PESO AF - PESO J/P/S - PESO Masters
MT. 50 ESORDIENTI "A" ** 16,30 MT. 50 ESORDIENTI "A" **

17,10 [JLUNGO A/J/P/S/Mas

17,10 [JASTA A/J/P/S/Mas

LUNGO A/J/P/SIMas 18,40
18,40 [MT. 100 A/J/P/S/Mas
MT. 100 A/J/P/S/Mas 18,55
19,20 [MT. 1500 A/J/P/S/Mas
MT. 1500 A/J/P/S/Mas 19,30

Il programma orario potrebbe subire modifiche in base ad eventuali esigenze tecniche del Multistars.
La gara dei Mt. 50 Esordienti A é riservata alle Socie ta affiliate Libertas ed alle Societa invitate

Il dispositivo tecnico della manifestazione € consultabile sul sito: www.firenzeatletica.it

DOMENICA 17 MAGGIO COLLE V. ELSA (SI) - Stadio Comunale G. Manni
Organizzazione : Atletica 2005

CAMPIONATI REGIONALI DI STAFFETTE C/l - C/E - R/l - R/E
CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTE 4x100 e 4x400 ASSOLUTE M/F
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18.00 di Giovedi 14 Maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INI1ZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

La conferma di tutte le staffette promozionali deve avvenire entro le ore 15,00;

La conferma delle staffette Assolute deve avvenire entro 1 ora prima dell'inizio della gara.

STAFFETTA 3 X 800 R/l serie] 15,20
15,45 |STAFFETTA 3 X 800 R/E serie
STAFFETTA 3 X 1000 C/I serie] 16,10
16,25 |STAFFETTA 3 X 1000 C/E serie
STAFFETTE 4x400 ASSOLUTE MASCHILI] 16,40
16,50 |STAFFETTE 4x400 ASSOLUTE FEMMINILI
STAFFETTA 4 X 100 R/l batt.] 17,00
17,25 |STAFFETTA 4 X 100 R/E batt.
STAFFETTA 4 X 100 C/I batt.] 18,00
18,20 |STAFFETTA 4 X 100 C/E batt.
STAFFETTA 4 X 100 R/l fin.] 18,50
18,55 |STAFFETTA 4 X 100 R/E fin.
STAFFETTA 4 X100 C/I fin.] 19,00
19,05 |STAFFETTA 4 X 100 CJ/E fin.
STAFFETTE 4x100 ASSOLUTE MASCHILI] 19,10
19,20 |STAFFETTE 4x100 ASSOLUTE FEMMINILI

Rappresentante di Comitato: Alessandro Alberti

IN.B. GLI ATLETI DEL SETTORE PROMOZIONALE POSSONO PA RTECIPARE AD UNA SOLA STAFFETTA IN PROGRAMMA |

IN.B. GLI ATLETI DEL SETTORE ASSOLUTO POSSONO PARTEC IPARE AD ENTRAMBE LE STAFFETTE IN PROGRAMMA |




MERCOLEDI' 20 MAGGIO

SESTO FIORENTINO (FI) - Campo Danilo Innocenti

Organizzazione : Toscana Atletica -Atletica Sestese - Atletica Fiorentina

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - 3 MANIFESTAZIONE
11" MEETING "CITTA' di SESTO FIORENTINO"
MEMORIAL "LUCIANO VANNINI" e "STEFANO MORGANTI"
CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTE 4x400 JUNIORES e PROME SSE M/F

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE

entro le ore 18,00 di Lunedi 18 Maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
15,40 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
15,55 CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI MARTELLO
16,10 |MARTELLO A/E
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
DISCO JM kg. 1,750 (extra Gran Prix) 17,20
LUNGO A/J/P/IS] 17,20 [|MT. 100 A/J/PIS (extra Gran Prix)
MT. 100 A/J/P/S (extra Gran Prix) 17,45 PESO A/E a seguire PESO J/P/S
18,15
18,20 MT. 800 A/J/P/S (extra Gran Prix)
DISCO A/J/P/S] 18,40
MT. 800 A/J/P/S (extra Gran Prix ) 18,40 | ALTO A/J/PIS
19,00 | MT. 200 A/J/IPIS
MT. 200 A/J/P/S| 19,30
20,00 |DISCO A/JIPIS (extra Gran Prix)
20,20 MT. 3000 A/J/P/S
MT. 3000 A/J/P/S] 20,40
21,20 |STAFFETTA 4x400 A/JIPIS
STAFFETTA 4x400 A/J/P/S] 21,30

I Memorial "Luciano Vannini" sara assegnato al vincitore dei mt. 3000 maschili.
I Memorial "Stefano Morganti" sara assegnato al vincitore del salto in lungo maschile.

SABATO 23 MAGGIO

AULLA (MS) - Stadio Dino Viola
Org.ne: Atletica Lunigiana

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo LI-GR-MS-PI 3* gi ornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 21 maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferma iscrizioni 15,30 Chiusura conferma iscrizioni
Inizio gare 16,00 Inizio gare

MT. 60 HS - LUNGO - MT. 1000

MT. 60 HS - VORTEX - ALTO

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

SABATO 23 MAGGIO

SESTO FIORENTINO (FI) - Campo Danilo Innocenti
Org.ne: Atletica Sestese Femminile

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo SI-FI -AR-PO 2" FASE - 2"GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 18,00 di Giovedi 21 Maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 14,40 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,10 Chiusura conferme iscrizioni
TRIPLOJ] 16,00 |JASTA
16,10 |MT. 80
GIAVELLOTTO| 16,30
MT.80] 17,10
ALTO] 17,40 |MT. 2000
MT. 2000 17,55 |JLUNGO
PESO] 18,10 |MT. 300 HS
18,10 |DISCO
MT. 300 HS] 18,30
18,50 |STAFFETTA 4x100
STAFFETTA 4x100] 19,05

19,20

MARTELLO




DOMENICA 24 MAGGIO

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo FI3-AR 3” giorna

AREZZO - Stadio di Atletica
Org.ne: Alga Etruscatletica

ta

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 21 maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 9,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferma iscrizioni 9,30 Chiusura conferma iscrizioni
Inizio gare 10,00 Inizio gare

MT. 60 HS - LUNGO - MT. 1000

MT. 60 HS - VORTEX - ALTO

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

DOMENICA 24 MAGGIO

FIRENZE - Stadio Bruno Betti
Org.ne: Prosport Firenze

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo FI1-SI-PO 3" gio rnata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 21 maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 9,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferma iscrizioni 9,30 Chiusura conferma iscrizioni
Inizio gare 10,00 Inizio gare

MT. 60 HS - LUNGO - MT. 1000

MT. 60 HS - VORTEX - ALTO

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

DOMENICA 24 MAGGIO

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo FI2-PT-LU 3" gio

CALENZANO - Stadio Comunale
Org.ne: Atletica Calenzano

rnata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 21 maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 8,45 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferma iscrizioni 9,15 Chiusura conferma iscrizioni
Inizio gare 9,45 Inizio gare

MT. 60 HS - LUNGO - MT. 1000

MT. 60 HS - VORTEX - ALTO

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

DOMENICA 24 MAGGIO

PIETRASANTA - Campo Borsellino e Falcone
Org.ne: Atletica Pietrasanta Versilia

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo LU-LI -PI-MS-GR-PT 2" FASE - 2"GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 21 maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 8,30 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,00 Chiusura conferme iscrizioni
TRIPLOJ 10,00 JASTA
GIAVELLOTTO| 10,00 |MT. 80
MT.80] 10,40
11,10 |™MT. 2000
ALTO] 11,25
MT. 2000 11,25 JLUNGO
PESO] 11,30 |DISCO
11,40 |MT. 300 HS
MT. 300 HS] 12,00
12,20 |STAFFETTA 4x100
STAFFETTA 4x100] 12,30

12,50

MARTELLO




SABATO 30 MAGGIO

LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Organizzazione: Atletica Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - 4" MANIFESTAZIONE

MEMORIAL " FRANCESCO CALDERINI"
CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTE 4x400 ALLIEVI/E

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE

entro le ore 18,00 di giovedi 28 Maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
E CONFERMA ISCRIZIONI entro le ore 14,30 E CONFERMA ISCRIZIONI entro le ore 14,45
MARTELLO A/J/P/S] 14,45
a seguire [IMARTELLO A/J/P/S
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
TRIPLO A/JJ/PS| 17,30 |MT. 100 HS A/E
DISCO A/lf 17,40 | MT. 100 HS J/P/S
MT. 110 HS A/} 17,50 ASTA AJJIPIS
MT. 110 HS JM (extra Gran Prix) 17,55
MT. 110 HS J/P/S| 18,00
18,10 |MT. 100 A/J/P/S (extra Gran Prix)
MT. 100 A/J/P/S (extra Gran Prix) 18,35
GIAVELLOTTO A/J/P/S (extra Gran Prix) 19,10 |MT. 400 A/J/P/S
MT. 400 A/J/P/S| 19,30
20,00 |MT. 1500 A/J/P/S (extra Gran Prix)
MT. 1500 A/J/P/S (extra Gran Prix) 20,10
20,25 |STAFFETTA 4x400 A/J/P/S
STAFFETTA 4x400 A/J/P/S| 20,35

** Aj fini della classifica del Gran Prix Fidaltoscanaestate saranno valide le gare di 3000 siepi previste nell'ambito

della 2" prova del Cds Assoluto del 6/7 giugno.

DOMENICA 31 MAGGIO

CAMPI BISENZIO (FI) - Palazzo Comunale Piazza Dante 1

Org.ne: Atletica Campi Universo Sport

CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI e di SOCIETA' CORSA E MARCIA SU STRADA SETT. PROMOZIONALE
VALIDA ANCHE COME 4° PROVA GRAND PRIX TOSCANO DI MA RCIA
TROFEO "CITTA' di CAMPI BISENZIO"

Iscrizioni preventive obbligatore ON LINE entro le ore 21,00 di giovedi 28 Maggio

MASCHI FEMMININE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,20 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 8,50 E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

MARCIA CADETTI Km 5 9,25 |MARCIA CADETTE KM. 3
MARCIA RAGAZZI Km. 3] 10,00 |MARCIA RAGAZZE KM. 2

MARCIA A/JJ/P/S Km 10] 10,25 |MARCIA ALLIEVE KM. 5 - MARCIA J/P/S Km 10
CORSA CADETTIKm. 5] 11,35 JCORSA CADETTE Km. 3
CORSA RAGAZZIKm 2] 11,55 |CORSA RAGAZZE Km. 2

PREMIAZIONI| 12,15 |PREMIAZIONI




Campo scuola “Moreno Martini”
Ritrovo ore 9:00 inizio gare ore 10:00
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n Find us on:
facebook.

www.virtuslucca.it

Iscrizioni preventive obbligatorie entro giovedi 29 Maggio tramite

E-mail a virtuslucca@uvirgilio.it oppure fax 0583/418582.

Costo iscrizione: 3€ ad atleta indipendentemente dal numero di gare.

Ad ogni atleta verra consegnato un portascarpe ASICS ed una coppa.
Programma cat. “A” - “B” - “C”: metri 60- salto in lungo - vortex
Organizzazione: Atletica Virtus Cassa di Risparmio di Lucca

In caso di pioggia I’evento si disputera nel rettilineo coperto (max 300 iscritti)

a asiCs. naoi tv ;‘g ” DILUCCA

Citta d1 Lucca




