PROGRAMMI ORARI MANIFESTAZIONI REGIONALI ED INTERPROVINCIALI

DOMENICA 29 MARZO

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo SI-FI-AR-PO

CAMPI BISENZIO (FI) - Stadio E. Zatopek
Org.ne: Atletica Campi Universo Sport

1" FASE - 1"GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 18,00 di Giovedi 26 Marzo

| MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 8,50 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,20 Chiusura conferme iscrizioni
LUNGO] 10,00 |ASTA
10,10 |MT. 80
10,20 |DISCO
MT.80] 10,40
ALTO] 11,00
PESO] 11,10 [MT. 2000
MT. 2000} 11,25 |TRIPLO
11,40 [MT. 300 HS - GIAVELLOTTO
MT. 300 HS] 12,00
12,30 |STAFFETTA 4x100
STAFFETTA 4x100y 12,45
MARTELLO| 13,10

DOMENICA 29 MARZO

LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org.ne: Atletica Libertas Runners Livorno

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo LU-LI-PI-MS-GR-PT 1" FASE - 1"GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 18,00 di Giovedi 26 Marzo

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 8,45 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,15 Chiusura conferme iscrizioni
ASTA - LUNGO] 10,00 JASTA - GIAVELLOTTO
10,00 |MT. 80
MT.80] 10,40
11,10 |MT. 2000 - DISCO
MT. 2000] 11,25 |TRIPLO
PESO] 11,30
11,40 |MT. 300 HS
MT. 300 HS] 12,00
12,20 |STAFFETTA 4x100
STAFFETTA 4x100] 12,30
MARTELLO] 12,50

N.B. per problemi dell'impianto dell'Asta ad Aulla & stata invertita la gara di Alto Cm prevista con la gara di Asta Cm prevista nella 2* giornata

SABATO 4 APRILE

ABBADIA SAN SALVATORE (SI) - LOC. 1* Rifugio
Organizzazione Uisp Abbadia San Salvatore

CAMP. TOSCANO DI SOCIETA' DI CORSA IN MONTAGNA RAGAZZI/E - CADETTI/E - ALLIEVI/E 1" prova reg.
MANIFESTAZIONE PROMOZIONALE ESORDIENTI M/F

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 2 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 13,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI 13,45 CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI
ALLIEVI KM. 4] 14,15 |JALLIEVE KM. 3
14,45 |CADETTE KM. 2,5
CADETTI KM. 3] 15,00
15,15 |RAGAZZE KM. 1,5
RAGAZZI KM 1,5 15,30
ESORDIENTI MT. 600 | aseguire |JESORDIENTI MT. 600
PREMIAZIONI| aseguire |PREMIAZIONI

Rappresentante di Comitato: Luca Panichi

N.B. La classifica Allievi/e verra definita sulla base del regolamento previsto per le categorie Ragazzi/e e Cadetti/e.




SABATO 11 APRILE CAMPI BISENZIO (FI) - Stadio E. Zatopek
Org.ne: Atletica Campi Universo Sport

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo FI2-FI3 1~ giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 9 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 14,50 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,20 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 15,50 Inizio gare
VORTEX - LUNGO - MT. 1000 MT. 60 Hs - ALTO - PESO
Staffetta 4x100 Staffetta 4x100

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

SABATO 11 APRILE LUCCA - Campo Moreno Martini
Org.ne: Atletica Virtus CR Lucca

COPPA TOSCANA RAGAZZIE - Gruppo LU-PI-PT-PO 1~ giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 9 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,30 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 16,00 Inizio gare
VORTEX - LUNGO - MT. 1000 MT. 60 Hs - ALTO - PESO
Staffetta 4x100 Staffetta 4x100

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dellimpianto e della migliore organizzazione della manifestazione

SABATO 11 APRILE LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org.ne: Atletica Libertas Runners Livorno

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo LI-GR-MS 1” giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 9 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,30 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 16,00 Inizio gare
VORTEX - LUNGO - MT. 1000 MT. 60 Hs - ALTO - PESO
Staffetta 4x100 Staffetta 4x100

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dellimpianto e della migliore organizzazione della manifestazione

SABATO 11 APRILE FIRENZE - Campo Scuola Sorgane
Org.ne: Assi Giglio Rosso

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo FI1-SI-AR 1~ giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 9 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 14,50 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,20 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 15,50 Inizio gare
VORTEX - LUNGO - MT. 1000 MT. 60 Hs - ALTO - PESO
Staffetta 4x100 Staffetta 4x100

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione




DOMENICA 12 APRILE

FIRENZE - Stadio Luigi Ridolfi
Org.ne Atletica Firenze Marathon

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo FI-PO-AR-SI 1" FASE - 2*GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 9 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 8,45 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,20 Chiusura conferme iscrizioni
ASTA 9,50 80 HS
TRIPLO] 10,00
GIAVELLOTTO] 10,05 |PESO
MT. 100 HS] 10,20 |ALTO
10,40 [MT. 1000
MT. 1000] 11,00
DISCO] 11,20 [MT. 300
MT. 300] 11,40 JLUNGO
12,00 |MARCIA Km. 3
MARCIA Km. 5] 12,20 |MARTELLO

Nella gara di marcia gareqggeranno gli atleti/e di entrambe i raggruppamenti;

gli atleti/e del 2* raggruppamento (LI-PI-LU-MS-GR-PT) potranno essere iscritti anche ad un'altra gara.

DOMENICA 12 APRILE

AULLA (MS) - Stadio Dino Viola
Org.ne: Atletica Lunigiana

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo LU-LI-PI-MS-GR-PT 1" FASE - 2"GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 9 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 9,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,30 Chiusura conferme iscrizioni
GIAVELLOTTO] 10,00 LUNGO
ALTO] 10,00
10,10 |80 HS
MT. 100 HS] 10,30
10,50 |MT. 1000
DISCO] 11,10 JALTO
MT. 1000} 11,10 |PESO
TRIPLO| 11,25 [MT. 300
MT. 300] 11,50
12,20 |MARTELLO

N.B. per problemi dell'impianto dell'Asta ad Aulla & stata invertita la gara di Asta Cm prevista con la gara di Alto Cm prevista nella 1" giornata

SABATO 18 APRILE

GROSSETO - Campo Scuola Bruno Zauli
Org.ne: Atletica Grosseto Banca Maremma

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo LU-LI-PI-MS-GR-PT 1" FASE - 3*GIORNATA

Gare di contorno cadetti/e
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 18,00 di Giovedi 16 APRILE

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferma iscrizioni 15,30 Chiusura conferma iscrizioni
16,00 MT. 80 HS a seguire ALTO-GIAVELLOTTO-MT. 600
MT. 100 HS a seguire LUNGO-PESO-MT. 1000 16,20
MT. 1200 Siepi CM 16,40 MT. 1200 Siepi CF
MT. 150 CM 16,55
17,15 MT. 150 CF
MT. 600 CM 17,30
17,45 MT. 600 CF
MT. 300 CM 18,00
18,15 MT. 300 CF

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione
N.B. Le gare dei 1200 Siepi CM/CF, se il numero degli atleti/e lo consente, possono essere disputate insieme




SABATO 18 APRILE AREZZO - Stadio di Atletica
Org.ne: Alga Etruscatletica

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo AR-FI-PO-SI 1™ FASE - 3*"GIORNATA
Gare di contorno cadetti/e
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 18,00 di Giovedi 16 APRILE

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferma iscrizioni 15,30 Chiusura conferma iscrizioni
16,00 MT. 80 HS a seguire ALTO-GIAVELLOTTO-MT. 600
MT. 100 HS a seguire LUNGO-PESO-MT. 1000 16,20
MT. 1200 Siepi CM 16,40 MT. 1200 Siepi CF
MT. 80 CM - PESO CM 16,55
17,15 MT. 80 CF
MT. 600 CM 17,30
17,45 MT. 600 CF

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione
N.B. Le gare dei 1200 Siepi CM/CF, se il numero degli atleti/e lo consente, possono essere disputate insieme

SABATO 18 APRILE PISA - Campo Scuola Cino Cini
Org.ne: Cus Pisa Atletica Cascina

COPPA TOSCANA RAGAZZIE - Gruppo PI-LI-GR 2" giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 16 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,30 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 16,00 Inizio gare
MT. 60 - PESO - MT. 600 - MARCIA Km. 1 MT. 60 - LUNGO - MT. 600 - MARCIA Km. 1

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

DOMENICA 19 APRILE FIRENZE - Stadio Luigi Ridolfi
Org.ne: Atletica Firenze Marathon

COPPA TOSCANA RAGAZZI/IE - Gruppo FI1-FI3-PO 2" giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 16 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 8,45 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,15 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 9,45 Inizio gare
MT. 60 - PESO - MT. 600 - MARCIA Km. 1 MT. 60 - LUNGO - MT. 600 - MARCIA Km. 1

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione



DOMENICA 19 APRILE

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo FI2-AR-SI

SESTO FIORENTINO (Fl) - Campo Danilo Innocenti
Org.ne: Atletica Sestese

2" giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 16 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 8,45 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,15 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 9,45 Inizio gare

MT. 60 - PESO - MT. 600 - MARCIA Km. 1

MT. 60 - LUNGO - MT. 600 - MARCIA Km. 1

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

DOMENICA 19 APRILE

PESCIA (PT) - Stadio dei Fiori
Org.ne: Atletica Pescia

COPPA TOSCANA RAGAZZIE - Gruppo PT-LU-MS 2~ giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 16 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,30 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 16,00 Inizio gare

MT. 60 - PESO - MT. 600 - MARCIA Km. 1

MT. 60 - LUNGO - MT. 600 - MARCIA Km. 1

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dellimpianto e della migliore organizzazione della manifestazione

VENERDI' 25 APRILE

CAMAIORE (LU) - Localita Marignana
Organizzazione Ass. Atl. Camaiore

CAMPIONATO TOSCANO DI SOCIETA' DI CORSA IN MONTAGNA RAGAZZI/E - CADETTI/E - ALLIEVI/E
MANIFESTAZIONE PROMOZIONALE ESORDIENTI M/F - 2" prova regionale

ISCRIZIONI PREVENTIVE AL FAX 0584984561 oppure atletica.camaiore@ virgilio.it ENTRO LE ORE 18,00 DEL 23 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
CHIUSURA ISCRIZIONI 15,30 CHIUSURA ISCRIZIONI

16,00 JALLIEVE KM. 3
ALLIEVIKM. 4 16,20
16,45 JCADETTE KM. 2,5
CADETTIKM. 3 17,00
17,20 JRAGAZZE KM. 1,5
RAGAZZI KM. 1,5 17,35
ESORDIENTI MT. 600 17,50 JESORDIENTI MT. 600
PREMIAZIONI| aseguire |JPREMIAZIONI

Rappresentante di Comitato: Luca Panichi

N.B. La classifica Allievi/e verra definita sulla base del regolamento previsto per le categorie Ragazzi/e e Cadetti/e.




Meeting di Liberazione - 25 Aprile 2015

Esord.A M-F
Esord.B M-F
Esord.C M-F
Ragazzi
Ragazze
Cadette
Cadetti
Allievi
Allieve
Assolute M
Assolute F

Biathlon 200 — Vortex
Biathlon Vortex — Lungo
Biathlon 60 - Lungo

60 - 600 - Alto

60 - 600 - Alto

80 — 300 - 1000 - Alto - Lungo — Disco kg. 1
80 — 300 - 1000 - Alto - Lungo - Peso kg.4
200 - 1500 - Lungo - Alto — Peso kg.5

200 - 1500 - Lungo - Alto — Disco -Peso kg. 3
200 — 1500 — 3000 - Alto - Lungo — Martello JUN M 6 kg. - DISCO kg. 2,000 - PESO kg.7,260
200 — 1500 — 3000 - Alto — Lungo — Asta - Disco kg.1 — PESO kg. 4

Orario della Mattina

ora

Cadetti/Cadette

RM/RF

Esordienti

9,15

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

10,00

Disco CF kg. 1-ALTO CM (ped.rosa)

Alto RM (ped.azzurra)

60m.EM-EF C

10,10

LUNGO CF (ped.part.)

Lungo EM B(ped.Arrivo)

10,20

60 RM batterie

Vortex EF A ( ped.alto)

10,35

60 RF batterie

10,50

600 RF

Vortex EM A (ped.lanci)

11,00

600 RM

Lungo EF B (ped.Arrivo)
Lungo EM-EF C (p.part.)

11,10

11,15

Finale 60 m. RF

11,20

Finale 60 RM

11,25

80 batterie CM — PESO CM kg. 4

Vortex EM B (ped.Alto)

11,40

Alto CF (Ped.Rosa)

Alto RF (Ped.Azzurra)

11,45

80 batterie CF

11,50

Vortex EF B (ped.lanci)

12,00

Lungo CM (p.part.)

12,10

200 EFA

12,40

200 EM A

Pausa Pranzo - Gare di Lanci lunghi

ora

Cadetti/Cadette

Allievi

Allieve

Assolute Donne

Assoluti Uomini

13,20

Martello Juniores Kg. 6

Programma del Pomeriggio

ora

Cadetti/Cadette

Allievi

Allieve

Donne/Master

Uomini /Master

14,45

80 m. CM FINALE

PESO AM kg. 5

14,50

80 m. CF FINALE

15,00

300 m. CM

DISCO AF Kg.1

DISCO F kg. 1

15,10

300 m. CF

ALTO AF

ALTO F

15,25

1000 m. CM

LUNGO AF

LUNGO F

15,35

1000 m. CF

15,50

1500m. AF

1500 m. F

16,00

16,15

1500 m. AM

ASTAF

1500 m. M

16,30

16,45

3000 F - Master F

DISCO M kg. 2

16,55

17,00

ALTO AM - LUNGO AM

PESO AF kg. 3

PESO F kg. 4

ALTOM - LUNGO M

17,10

3000 M - Master M

17,15

17,30

200 AF

200 m. F

PESO M kg.7,260

17,50

200 AM

200 m. M

Tutte le gare sono aperte alla categoria MASTER, ma la premiazione di categoria avverra solo nella gara dei 3000 m. M e F



Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio

Giovanni
Font monospazio


‘&

)4 A% Y v

% - FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA

\

L’Atletica Fucecchio in collaborazione con G.s. Lammari, Atl. Castello, G.P. Parco Alpi Apuane, G.s. Pieve a Ripoli,
Sport e Solidarieta San Miniato, Comitato Organizzatore Mezza Maratona di Fucecchio e il patrocinio del Comune di
Fucecchio, organizza
SABATO 25 APRILE 2015 a partire dalle ore 9.00
IMPIANTO SPORTIVO stadio comunale "F.Corsini" Viale Buozzi, Fucecchio
CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI SOCIETA’ DI CORSA
- Prova: 10.000. S/P/J -FASE REGIONALE -

CAMPIONATO TOSCANO ASSOLUTO e MASTER 10000 metri su pista
TROFEO CITTA’ DI FUCECCHIO 10000 (PER SOCIETA’ MASTER)

PROGRAMMA MANIFESTAZIONE

MASCHILE ORARIO FEMMINILE
Ritrovo giurie e concorrenti 9,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Conferma iscrizioni 9,30 Conferma iscrizioni
Staffetta 4x50 mista eso B Staffetta 4x50 mista eso C (2 maschi + 2
(2 maschi + 2 femmine) 10,00 femmine)
Lungo eso A 10,30 Vortex eso B
60 metri ragazzi 10,40
a seguire 60 metri ragazze
Lungo eso B lato partenza Lungo eso A lato arrivo
Vortex eso Cm L0 Vortex eso C f
Mt. 200 eso A 11,20 Mt. 200 eso A
600 mt ragazzi 11,40
a seguire 600 mt. ragazze
Pausa pranzo 12,00 Pausa pranzo
Ritrovo giurie e concorrenti 13,00 Ritrovo giurie e concorrentt
Conferma iscrizioni 13,30 Conferma iscrizioni
lungo - ragazzi 14,00 peso — ragazze
150 mt cadetti 14.45
a seguire 150 mt cadette
1™ b. mt. 10.000 - JUN/PRO/SEN/MASTER 16.00
17.00 1™ b. mt. 10.000 - juN/PRO/SEN/MASTER
II” b. mt. 10.000 - JUN/PRO/SEN/MASTER 18.00
18.50 11" batteria mt. 10.000 - juN/PRO/SEN
111" batteria 10000 metti JUN/PRO/SEN 19.40




CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI SOCIETA’ DI CORSA - Prova: 10.000 su PISTA S/P/]J -

CAMPIONATO TOSCANO ASSOLUTO e MASTER MT.10.000 JUN/PRO/SEN M/F:
- Iscrizioni da effettuarsi on-line entro le ore 18,00 del 23 Aprile
( NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL POSTO )
ISCRIZIONI : EURO 3,00
PREMIAZIONE
- Premi

1° tempo M/F 70 Euro; 2° tempo M/F 50 Euro; 3° tempo 30 Euro;

4° al 10° classificato premi in natura.

- Campione Toscano Assoluto M/F Euro 50

- Premi di categoria Campionato Fidal JUN/PRO/SEN/MASTER

1° Maglia Campione Toscano
2° Medaglia
3° Medaglia

TROFEO CITTA’ DI FUCECCHIO 10000 MASTER

I Trofeo sara assegnato alla migliore societa sia Maschile che Femminile secondo i criteri di assegnazione

punteggio c.d.s. di corsa su strada 10 km Master Fidal Toscano
- Premiazione

1° Trofeo Citta di Fucecchio 10000 Master
2°/3° Coppa

ESORDIENTI A-B-C:
Iscrizione gratuita
Premi: a tutti medaglia ricordo.

Categoria ragazzi
ISCRIZIONI: EURO 1,00
Premiazione : saranno premiati i primi 6 del triatlon
Con medaglia

Categoria Cadetti
ISCRIZIONI :EURO1,00
Premiazione : saranno premiati i primi tre

SARA’ DISPONIBILE SERVIZIO PRANZO

Per info CAMPIONATO di SOCIETA’ ASSOLUTO - TOSCANO e MASTER Sig. Santangelo 3929342103

Per info ESORDIENTT Sig Elena 3407557285
Per info generali Sig. Ivano Libraschi 3392579833



SABATO 25 APRILE

LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org.: Atletica Livorno - Atl. Libertas Runners Livorno

CAMPIONATO TOSCANO INDIVIDUALE e DI SOCIETA' PROVE MULTIPLE
ASSOLUTI - PROMESSE - JUNIORES M/F e ALLIEVI/E
FASE REGIONALE 1~ giornata

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - 1 MANIFESTAZIONE
CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTE 4x100 ALLIEVI/E
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 18,00 di Mercoledi 23 APRILE

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
15,00 |MT. 100 HS A/E
15,10 |MT. 100 HS J/P/S
MT. 100 Al 15,20
MT. 100 J/P/S| 15,30
LUNGO A/J/P/S] a seguire |PESO A/E - PESO J/P/S - ALTO A/J/P/S
PESO Al - PESO JM - PESO P/S MT. 200 AE - MT. 200 J/P/S
ALTO A/J/P/S - MT. 400 Al - MT. 400 J/P/S
GIAVELLOTTO A/J/P/S] 15,30
a seguire |[DISCO A/J/P/S
ASTA A/J/P/S| 15,45
MARCIA KM. 5 A/J/P/S**| 16,00 |MARCIA KM.5 A/J/P/S**

** ai fini della Classifica del Gran Prix Fidaltoscanaestate la gara di marcia sara valida solamente per le categorie
jun/pro/sen m/f; per la classifica allievi/e sara infatti valida la prova del Cds Allievi/e del 2-3 maggio.

Rappresentante di Comitato: Fabio Quilici

DOMENICA 26 APRILE

LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org.: Atletica Livorno - Atl. Libertas Runners Livorno

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
MT. 110 HS AM|] 15,00 JLUNGO A/J/P/S
a seguire DISCO Al - ASTA Al - GIAVELLOTTO Al - 1500 Al a seguire GIAVELLOTTO A/J/P/S e MT. 800 A/J/P/S
MT. 110 HS JM|] 15,10
MT. 110 HS JM (extra Gran Prix)| 15,15
MT.110 HS P/S] 15,20
a seguire DISCO JM - DISCO P/S - ASTA J/P/S
GIAVELLOTTO J/P/S - MT. 1500 J/P/S
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ALTRE GARE 16,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ALTRE GARE
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
17,00 |MT. 100 A/J/P/S
MT. 100 A/J/P/S| 17,20 JLUNGO A/J/P/S
18,00 [MT. 800 A/J/P/S
MT. 800 A/J/P/S] 18,20
18,40 |STAFFETTA 4x100 A/J/P/S
STAFFETTA 4x100 A/J/P/S] 18,50

Rappresentante di Comitato: Ida Nicolini

Il Titolo di Societa Assoluto M/F verra assegnato alla Societa che avra ottenuto il maggior punteggio sommando da un

minimo di due ad un massimo di quattro risultati. In tali risultati possono essere inseriti anche quelli degli atleti juniores

che gareggiano con gli attrezzi della loro categoria.

Il Titolo di Societa Allievi/e verra assegnato alla Societa che avra ottenuto il maggior punteggio sommando da un minimo di

minimo di due ad un massimo di tre risultati.

Ciascuna Societa puo utilizzare un solo punteggio ottenuto da atleti/e in quota stranieri, tenendo conto di quanto stabilito

dalle Dispozioni Federali




** Aj fini della classifica del Gran Prix Fidaltoscanaestate allievi/e saranno valide le gare di 2000 st allievi/e
e martello e giavellotto allievi previste nelllambito del Cds Allievi/e del 2/3 maggio.

SABATO 2 MAGGIO

CALENZANO (FI) - Stadio Comunale
Org.ne: Atletica Calenzano

C.D.S. ALLIEVI/E SU PISTA 1° FASE REGIONALE

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - 2" MANIFESTAZIONE
CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTE 4x100 JUNIORES e PROMESSE M/F

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 30 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
14,40 |MARTELLO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
ASTA 16,00 |TRIPLO - MT. 100 HS
DISCO] 16,10 |MT. 100 HS J/P/S (extra Gran Prix)
MT. 110 HS] 16,20 |PESO
MT. 110 HS J/P/S (extra Gran Prix)| 16,30
16,40 |MT. 100
MT. 100} 17,00
17,20 |MT. 400 - ALTO
TRIPLO] 17,30
GIAVELLOTTO - MT. 400} 17,35
PESO J/P/S] 17,50 |MT. 1500
MT. 1500f 18,00
MT. 2000 ST] 18,15
18,25 |MT. 2000 ST
18,35 |STAFFETTA 4 X 100
STAFFETTA 4 X 100] 18,45
STAFFETTA 4x100 J/P/S] 18,55 |TRIPLO J/P/S
19,00 |STAFFETTA 4x100 J/P/S
MARCIA KM. 5] 19,05 |MARCIA KM.5
Delegato Organizzativo: Riccardo Bicchi
Rappresentante di Comitato: Stefano Arniani
DOMENICA 3 MAGGIO CALENZANO (Fl) - Stadio Comunale
Org.ne: Atletica Calenzano
MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 13,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
MARTELLO| 14,00
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
ALTO J/P/S] 15,30 |GIAVELLOTTO
LUNGO] 15,40 |MT. 400 HS
15,50 |MT. 400 HS J/P/S
16,00 |ASTA
MT. 400 HS 16,05
MT. 400 HS J/P/S 16,15
16,30 |MT. 200
MT. 200] 16,45 |DISCO
PESO 16,50
ALTO 17,00 |LUNGO
17,10 |MT. 800
MT. 800] 17,20
17,35 |MT. 1500 J/P/S
MT. 1500 J/P/S| 17,45
18,00 |MT. 3000
18,05 |GIAVELLOTTO J/P/S
MT. 3000] 18,15
18,30 |STAFFETTA 4 X 400
STAFFETTA 4 X 400] 18,40

Delegato Organizzativo: Riccardo Bicchi
Rappresentante di Comitato: Paolo Paoli




** Aj fini della classifica del Gran Prix Fidaltoscanaestate Allievi saranno valide le sole gare del Cds Allievi/e previste
nel Gruppo 3 del Regolamento Gran Prix Fidaltoscanaestate 2015.

SABATO 2 MAGGIO LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org.ne: Atletica Livorno

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo LU-LI-PI-MS-GR-PT 2" FASE - 1"GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 30 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,30 Chiusura conferme iscrizioni

ASTA - LUNGO] 16,00 |80 HS

DISCO] 16,05 |PESO

16,20 JALTO

MT. 100 HS|] 16,25

16,45 |MT. 1000

MT. 1000} 17,05

17,25 |MT. 300

17,30 |GIAVELLOTTO

17,30 |TRIPLO

MT. 300] 17,45

MARCIA Km. 5] 18,05 JMARCIA Km. 3

MARTELLO| 18,35

Nella gara di marcia gareggeranno gli atleti/e di entrambe i raggruppamenti;
gli atleti/e del 1* raggruppamento (FI-PO-AR-SI) potranno essere iscritti anche ad un'altra gara.

DOMENICA 3 MAGGIO SIENA - Campo Scuola Renzo Corsi
Org.ne: Montepaschi Uisp Atletica Siena

CDS FASE INTERPROVINCIALE CADETTI/E - Gruppo FI-PO-AR-SI 2" FASE - 1"GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 30 Aprile

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 9,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,30 Chiusura conferme iscrizioni
LUNGO - ASTA] 10,00 JALTO - GIAVELLOTTO
10,10 |80 HS

MT. 100 HS] 10,30

10,50 |MT. 1000

MT. 1000f 11,10 |PESO

DISCO] 11,25 |TRIPLO

11,25 |[MT. 300

MT. 300] 11,50

MARTELLO| 12,40




SABATO 9 MAGGIO

CAMPI BISENZIO (FI) - Stadio Emil Zatopek
Org.ne: Atl .Campi Universo Sport

C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA FASE REGIONALE - 1° GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 20,00 di Giovedi 7 Maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ASTA 13,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI da effettuare entro le 13,50 E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI da effettuare entro le 13,30
13,50 |MARTELLO
ASTA| 14,10
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
TRIPLO] 15,30 |MT. 100 HS
MT. 110 HS|] 15,45
MT. 100] 16,05
DISCO] 16,55 |MT. 100 - PESO
MT. 400] 17,20
17,30 JALTO
17,40 |TRIPLO
18,00 |MT. 400
MT. 1500] 18,25
GIAVELLOTTO] 18,45 |MT. 1500
MT. 3000 ST|] 19,05
19,20 |MT. 3000 ST
STAFFETTA 4 X100 19,40
20,00 |STAFFETTA 4 X 100
MARCIA KM. 10| 20,15 [MARCIA KM. 5

Delegato Organizzativo: Alessandro Alberti
Rappresentante di Comitato: Stefano Dini

DOMENICA 10 MAGGIO

CAMPI BISENZIO (FI) - Stadio Emil Zatopek
Org.ne: Atl .Campi Universo Sport

C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA FASE REGIONALE - 2° GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 12,00
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI da effettuare entro le 12,30
MARTELLO] 13,00
13,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ASTA
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI da effettuare entro le 13,30
14,00 |ASTA
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
15,05 |MT. 400 HS
LUNGO] 15,20
MT. 400 HS 15,20
PESO] 15,30
15,40 |MT. 800
MT. 800] 16,00 [DISCO
16,20
ALTO] 16,25 [MT. 200
MT. 200] 17,00 JLUNGO
17,40 |GIAVELLOTTO
18,00 |MT. 5000
MT. 5000] 18,25
19,05 |STAFFETTA 4 X 400
STAFFETTA 4 X 400] 19,25

Delegato Organizzativo: Alessandro Alberti
Rappresentante di Comitato: Francesca Roberti






